
 



 

Контролировать необходимо: 
а) содержание того, что смотрит ребенок, 
б)  время, которое ребенок проводит за компьютером или телевизором или др. 
в) проверьте, с какими другими сайтами связан социальный сервис Вашего ребенка. Странички Вашего ребенка могут быть безопасными, но могут и содержать 
ссылки на нежелательные и опасные сайты (например, порносайт, или сайт, на котором вдруг упоминается номер сотового телефона Вашего ребенка или Ваш 
домашний адрес).  

Рекомендации: 
1) Регулируйте просмотр детьми телевидения; 
2) Заблокируйте каналы, несущие негативную информацию; 
3) Прячьте модемы, когда уходите по делам; 
4) Ежедневно просматривайте «историю» в интернете; 
5) Не допускайте сквернословия; 
6) Проверьте круг общения ребенка. 
С учетом этого Вам предлагаются правила работы в сети Интернет для различных возрастных категорий, соблюдение которых позволит обеспечить 
информационную безопасность ваших детей.  

                    Детям дошкольного возраста категорически ЗАПРЕЩЕНО использование интернет ресурсов и социальной сети!!!  
 
          Возраст от 7 до 8 лет 
 Дети в данном возрасте обладают сильным чувством семьи, они доверчивы и не сомневаются в авторитетах. Они любят играть в сетевые игры и 
путешествовать по Интернету, используя электронную почту, заходить на сайты и чаты, не рекомендованные родителями.  

 
       Советы по безопасности в сети Интернет  для детей 7-8 лет: 
• Создайте список домашних правил посещения Интернета при участии детей и требуйте его выполнения.  
• Требуйте от Вашего ребенка соблюдения временных норм нахождения за компьютером. Покажите ребенку, что Вы наблюдаете за ним не потому,  что Вам это 
хочется, а потому что Вы беспокоитесь о его безопасности и всегда готовы ему помочь.  
• Компьютер с подключением к Интернету должен находиться в общей комнате под присмотром родителей.  
• Используйте специальные детские поисковые машины.  
• Используйте средства блокирования нежелательного контента как дополнение к стандартному Родительскому контролю.  
• Создайте семейный электронный ящик, чтобы не позволить детям иметь собственные адреса.  
• Блокируйте доступ к сайтам с бесплатными почтовыми ящиками с помощью соответствующего программного обеспечения.  
• Приучите детей советоваться с Вами перед опубликованием какой-либо информации средствами электронной почты, чатов, регистрационных форм и 
профилей.  
• Научите детей не загружать файлы, программы или музыку без вашего согласия.  
• Не разрешайте детям использовать службы мгновенного обмена сообщениями.  
• В «белый» список сайтов, разрешенных для посещения, вносите только сайты с хорошей репутацией.  
• Не забывайте беседовать с детьми об их друзьях в Интернете, как если бы речь шла о друзьях в реальной жизни.  
• Приучите Вашего ребенка сообщать вам о любых угрозах или тревогах, связанных с Интернетом. Оставайтесь спокойными и напомните детям, что они в 
безопасности, если сами рассказали вам о своих тревогах. Похвалите их и посоветуйте подойти еще раз в подобных случаях. 

          Желаем Успехов! 


